EFECTO SIGNA
REG. STPS No. SAS-180924-7B5-0013

LISTADO DE CURSOS/CAPACITACIONES

MEDIO AMBIENTE, SEGURIDAD E HIGIENE INDUSTRIAL
No. Curso / Capacitacion
1 Introduccion al Medio Ambiente
2 Normatividad y Legislacién Ambiental Mexicana
3 Cedula de Operacién Anual Estatal y Federal
4 Compuestos y Gases de Efecto Invernadero
5 Impacto y Riesgo Ambiental
6 Clasificacién, Manejo y Disposicion de Residuos
7 Introduccion a la Seguridad Industrial y Salud Ocupacional
8 Desarrollo de una Cultura de Seguridad
9 Prevenciéon de Accidentes y Control de Riesgos
10 NOM-001-STPS-2008, Edificios, Locales, Instalaciones y Areas en
los Centros de Trabajo-Condiciones de Seguridad
11 Condiciones de Seguridad, Prevencion y Proteccién contra
Incendios en los Centros de Trabajo (NOM-002-STPS-2010)
12 Manejo, transporte y almacenamiento de sustancias quimicas
(NOM-005-STPS-1998)
13 | Trabajos en Alturas (NOM-009-STPS-2011)
14 Seguridad e Higiene en centros de trabajo donde se genere Ruido
(NOM-011-STPS-2008)
15 Uso correcto de Equipo de Proteccién Personal
(NOM-017-STPS-2008)
16 | Sistema Globalmente Armonizado (NOM-018-STPS-2015)
17 Comisiones de Seguridad e Higiene (NOM-019-STPS-2011)
18 Recipientes Sujetos a Presion (NOM-020-STPS-2011)
19 Condiciones de lluminacion en los centros de Trabajo
(NOM-025-STPS-2008)
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20 NOM-030-STPS-2009, Servicios Preventivos de Seguridad y Salud
en el Trabajo
21 | Trabajos en Espacios Confinados (NOM-033-STPS-2015)
22 | Seiializacidon de Seguridad e Higiene
23 Manejo y Almacenamiento de Materiales
24 | Operacién Segura de Maquinaria y Equipo
25 Blogueo y Etiquetado
26 | Trabajos en Alturas para Transportistas
27 | Seguridad en Mantenimiento a Instalaciones Eléctricas
28 Electricidad Estatica en Centros de Trabajo
29 Electricidad Media Tensién
30 | Cortey Soldadura
31 Ergonomia Laboral
32 Operacioén Segura en Tuberias con Vapor
33 Atencion a Emergencias por Amoniaco
34 | Trabajos de Alto Riesgo
35 Riesgos Eléctricos
36 Derrumbes e Inundaciones
37 Introduccion a Proteccion Civil
38 Elaboracién de Planes de Contingencia
39 | Atencion a Emergencias por Materiales Peligrosos
40 Primeros Auxilios
a1 Prevencién y Combate contra Incendios, Uso y Manejo de
Extintores
42 Prevencién y Combate Contra Incendios Avanzado
43 Busqueda y Rescate
44 Evacuacion y Repliegue
45 Brigada de Comunicacién
46 | Sistema de Comando de Incidentes
47 Manejo de Crisis en Situaciones de Emergencia
48 Manejo Seguro de Montacargas
49 | Seguridad en Estiba y Desestiba de Cargas
50 Manejo Seguro de Plataformas Elevadoras de Personal
51 Manejo Seguro de Prensas
52 Manejo Seguro de Patin Hidraulico
53 Manejo Seguro de Cargador Compacto
54 Manejo Seguro de Gruas Viajeras
55 Manejo Defensivo
56 Uso y Manejo de Herramientas Manuales
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TRATAMIENTO DE AGUAS
No. Curso / Capacitacion
1 Tratamiento de Aguas
2 Estabilidad de Emulsiones
CALIDAD / INGENIERIA
No. Curso / Capacitacion
1 Metodologia 5 S’s
2 Refrigeracion Industrial
3 Funcionamiento de las Torres de Enfriamiento
AREA FARMACEUTICA / LABORATORIOS
No. Curso / Capacitacion
1 Buenas Practicas de Laboratorio
2 Validacion de Métodos
3 Buenas Practicas de Fabricaciéon de Medicamentos
(NOM-059-SSA1-2015)
4 Normatividad aplicable y correcto funcionamiento de la Farmacia
5 Normatividad aplicable y correcto funcionamiento de Almacenes
de Medicamentos
6 Responsabilidad Sanitaria en Area Farmacéutica
7 Manejo y Dispensacién de Medicamentos Antibidticos,
Biolégicos y Controlados
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